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Ο πίνακας μας δείχνει πως γίνετε παραδοσιακά το όργωμα 

με άροτρο. 

Όταν ερχόταν ο καιρός του οργώματος, οι γεωργοί 

πήγαιναν με τα βόδια στο χωράφι και έζευαν τα βόδια. Το 

ζέψιμο των βοδιών ήταν μια ολόκληρη διαδικασία. Έβαζαν 

πρώτα τα ζώα δίπλα δίπλα και τα έδεναν με στο ζευγά με τις 

Ζεύλες. Ύστερα περνούσαν το αλέτρι με το υνί. Σχεδίαζαν 

τους οργούς. Έπαιρναν την αξιάλι στο ένα χέρι και με το 

άλλο κρατούσαν το αλέτρι. Όταν όλα ήταν έτοιμα, έδινα την 

εντολή στα βόδια, να ξεκινήσουν το όργωμα. Η μέρα θα 

ήταν κοπιαστική. Όταν τελείωνε το όργωμα άρχιζε η σπορά. 



 Ο ζευγωλάτης, έσπερνε με τα χέρια. Έβαζε το σπόρο, σε 

έναν ειδικό τουρβά. Ακολουθούσε μια αυλακιά και με το 

χέρι σκορπούσε το σπόρο. Για κάθε οργιά (τρία βήματα) και 

μια χούφτα σπόρο. Στη συνέχεια χρησιμοποιούσε πάλι το 

ζευγάρι για να περάσει με τη σβάρνα όλο το χωράφι για να 

σκεπάσει το σπόρο. 

Τελειώνοντας, έπρεπε να πάει τα βόδια στη βρύση για νερό 

και από εκεί στο βουνό. Εκεί θα τα άφηνε ελεύθερα να 

βοσκήσουν και να ξαποστάσουν. Θα τα έπαιρνε πάλι θα 

πήγαινε σε άλλο χωράφι για όργωμα. 

   

 


