
ΣΙΤΆΡΙ ΚΑΙ ΨΩΜΙ

• Ζωγράφος: Jean-François Millet

• * Που βρίσκεται: βρίσκεται στο musée 
d’Orsay

* Σχολιο:Μας δείχνει δύο φτωχες
γυναίκες που πάνε να αγοράσουνε ψωμι
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ΣΙΤΆΡΙ ΚΑΙ ΨΩΜΙ 

• Λαογραφικά στοιχεία:

• Ρόλος της γυναίκας :Οι γυναίκες πρωταγωνιστούν στο έργο, Τονίζοντας τον παραδοσιακό 
τους ρόλο στη Γεωργίκη τους εργασία. Συχνά οι γυναίκες αναλαμβάνουν πιο κοπιαστική και 
ταπεινός εργασίες, κάτι που αντικατοπτρίζει τις κοινωνικές δομές εκείνης της εποχής 



ΣΙΤΆΡΙ ΚΑΙ ΨΩΜΙ

• Σκάβουν στη γη, με χέρια τροχιά , 

• Τα στάχυα μαζευουν,ψίχουλα χρυσά .

• Ο ήλιος καίει, μα εκείνες σιωπηλές ,

• δουλεύουν με ψυχές περήφανες,

• Απλές

• Η γη η φτωχή τους δίνει ζωή,

• μα κάθε καρπός,μία μικρή προσευχή, 

• στο χορό του μόχθου γέρνουν ξανά,

• γυναίκες της γης,της ζωής η καρδιά 


